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EL CAMINO ROMÁNTICO DEL
MEDIO: 

¡ESTIMULANTE BAÑO DE LUNA!
Por el momento, la forma en que funciona es que una chica le pregunta a un
chico: «¿Quieres ser mi novio?», lo que en lenguaje llano significa: «Estoy

cansada de mi virginidad, ¿quieres hacer tú la desfloración?». Realmente un
procedimiento terrible, indigno, deshonroso y primitivo. En cambio, cuánto
más bonito y sofisticado es el concepto de una chica que le pregunta a un
chico: «Imagino que bañarme en la luna contigo sería maravilloso, ¿no te

gustaría hacerlo a ti también?». Bañarse en la luna significa abrirse el uno al
otro hasta el punto del contacto total con la piel, pero donde los dos están

juntos de tal manera que la penetración e incluso las caricias no son posibles.
Por encima de todo, ese deseo demuestra también la voluntad de superar los
miedos y la apertura a conocerse de verdad. ¿Qué no pueden hacer los dos
juntos? Y, sobre todo, ambos siempre pueden volver a empezar de cero con
otra persona, incluso con pleno romance, si la relación no funciona como se

esperaba.

¿Quizás los modelos morales también puedan dividirse en paganos (varias
parejas íntimas) y genuinamente cristianos y también realmente románticos

(«el único correcto», y esto se vuelve realista para todos a través del proceso
de baño de luna)? Sí, ese es un modelo moral que no tiene rival en cuanto a

su atractivo y que se puede comunicar rápidamente porque sencillamente
corresponde a nuestra naturaleza humana, ¡y los jóvenes lo quieren una vez

que lo conocen!

Consejo alternativo para los jóvenes: ¡No
consumas una sexualidad diferente, sino cultívala!
Con una imagen moderna de Jesús, que sobre todo

- sobre los resultados de la investigación alemana sobre el  
  Jesús protestante durante 250 años
- y sobre los resultados de la investigación realizada por  
  críticos y opositores de la iglesia

que eran y son, en general, científicos de muy alta calidad.
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1. Introducción: Moralidad falsa y moralidad (sexual) real:
Los “pocos casos de abuso” son sólo la punta de un

iceberg.
Si hoy en día hay suficientes historias de MeToo, ¿por qué no iban a existir 
también hace 2000 años? Yo creo que entonces eran incluso peores que hoy 
en día, las mujeres y especialmente las niñas eran directamente chantajea-
das para que cometieran "inmoralidades sexuales", una muestra de ello es la 
historia de la bella Susana al final del Libro de Daniel en el Antiguo Testa-
mento de la Biblia. Sobre todo, entonces no existían medios de comunicación
libres que pudieran destapar tales cosas en algún momento.  

La tesis del concepto de este folleto es que los seres humanos tienen un alto 
potencial para la moralidad genuina, pero que este alto potencial, por 
desgracia, no sólo no se ha utilizado en la teología y la educación desde 
tiempos inmemoriales, sino que incluso ha sido francamente destruido. 
Véase también la página 21.

Entonces, ¿cómo se consigue que las chicas de hoy en día -en concreto- 
hagan voluntariamente lo que hace dos mil años fueron brutalmente chanta-
jeadas y ni siquiera se den cuenta de cómo las están jodiendo? En realidad, 
la estafa es bastante sencilla: se hace hincapié en la autodeterminación 
sexual, lo que en realidad es algo agradable. Pero esto incluye la libertad de 
elegir entre al menos dos opciones. En primer lugar, los que no tienen nada 
que ver con la alta moral ofrecen el modelo moral (o más bien "modelo no 
moral") de "sexo antes del matrimonio con diferentes parejas" hasta que se 
encuentre "la adecuada", y en segundo lugar, los "bienhechores", tan bien 
educados y altamente morales, ofrecen como alternativa el modelo moral de 
un ascetismo reprimido y hostil al cuerpo a la manera de monjes y monjas. 
Así que los jóvenes tienen realmente una elección, y hoy en día suelen tener 
una elección muy libre. Pero, ¿cuál? Como el modelo moral de los bienhecho-
res "ascetismo a lo monjes y monjas" es de entrada completamente poco atrac-
tivo y ajeno al mundo para los jóvenes y, por tanto, indiscutible -no quieren con-
vertirse en monjas y monjes, sólo quieren encontrar la pareja adecuada-, se 
orientan naturalmente más hacia el "modelo no moral de encontrar pareja", que 
es también el de la información sexual verde y roja en las escuelas o el de la 
empresa comercial "BRAVO", y no hacia el modelo moral de la supresión total 
de la sexualidad de los bienhechores. De ahí viene la frecuente promiscuidad 
juvenil, con la que muchos jóvenes, en última instancia, no están contentos.

Así es como funciona la manipulación para desbaratar la alta moral - especia-
lmente por parte de las religiones, cuyo modelo moral es sobre todo el de los 
bienhechores. Por decirlo claramente, las niñas se ven prácticamente obliga-
das a participar en el desprecio de las mujeres, o mejor dicho, ¡en la burla de 
las mujeres! Y los niños y los hombres se unen, ¿qué otra cosa se supone 
que deben hacer? Por otra parte, el resultado también es una conciencia 
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culpable por parte de los "participantes", al menos en algún momento, y eso 
es intencionado. Porque la mala conciencia también forma parte del modelo 
de negocio de las religiones, por desgracia también del nuestro actual...

Pero hay un atractivo CAMINO INTERMEDIO sin ningún peligro de mala 
conciencia, a saber, no consumir diferentes sexualidades, sino cultivarlas. Y 
esto también es popular entre los jóvenes, ¡y de qué manera, véase el 
prólogo 2! Esta vía (intermedia) sería, por tanto, la vía de superar 
conscientemente la vergüenza y, al mismo tiempo, abogar por una moral 
elevada, es decir, que las relaciones sexuales sólo estén permitidas en el 
matrimonio. Pero esta vía intermedia no sólo se oculta obstinadamente a los 
jóvenes con todo tipo de excusas o incluso se denigra directamente. Por 
ejemplo, que la vergüenza es la piedra angular de la moral sexual y que 
transgredir las reglas de la vergüenza es repugnante y también un pecado 
desde el punto de vista religioso.

De acuerdo, la inmensa mayoría de los "religiosos" no son ellos mismos "de-
lincuentes morales", por lo que no se ensucian las manos con la "delincuen-
cia activa". Pero si sólo se trata del perdón y del consuelo para una vida 
después de la muerte terrenal, entonces la prevención, es decir, evitar que 
las malas acciones ocurran en primer lugar, tiene menos o incluso ningún 
interés real. De hecho, las personas malintencionadas podrían incluso acusar
a los "responsables de nuestra religión" de actuar según el dicho "tan malo es
el que cerca como el que roba", es decir, que no tienen ningún interés real en
que las personas actúen moralmente desde el principio, porque ganan más 
con la inmoralidad si luego se arrepienten de los actos correspondientes y las
personas de la iglesia pueden prometer perdón y consuelo para una vida 
mejor después de una vida terrenal lo más dolorosa posible. Las religiones 
causan problemas, por así decirlo, en los que entonces intervienen 
como salvadoras (emprendedoras). ¿No es eso de alguna manera lo 
mismo que los médicos que no hacen nada para evitar que sus pacientes 
contraigan enfermedades en ocasiones, porque curar estas enfermedades es
un modelo de negocio más rentable que una atención médica sensata para 
evitar que las enfermedades se produzcan en primer lugar?  Pero gracias a 
Dios no es el caso de la medicina, ¡porque hoy en día se trata evidentemente
de superar las enfermedades desde el principio!  

Pero no he encontrado ninguna investigación científica seria comparable 
sobre si la educación actual de los jóvenes en la vergüenza tiene algún "valor
nutritivo moral", y probablemente aquí tampoco haya nada. Sin embargo, el 
movimiento nudista, por ejemplo, ha tenido experiencias bastante buenas. 
Por lo tanto, la tarea de la educación moral, que tiene que ver con la eficacia, 
podría consistir en investigar más a fondo los ideales del nudismo para poder
añadir una actitud ética consciente. Esto correspondería incluso a nuestra fe, 
según la cual la vergüenza es el signo de una maldición (por la caída del 
hombre) y Jesús superó realmente esta maldición - si vivimos sin pecado. 
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Pero a nuestros "funcionarios religiosos" (y creo que esta palabra peyorativa 
es apropiada en este caso) no les interesa nada de esto. Esto podría ser vis-
to como una indicación de que una verdadera moral sexual para los jóvenes 
claramente no es deseada por nuestra religión - ni por otras religiones cono-
cidas, porque hacen lo mismo. ¡Si eso no es dejadez sin escrúpulos! ¿Y no 
es de alguna manera tan criminal como si los propios funcionarios religiosos 
fueran los autores? Los esfuerzos por establecer una "verdadera creencia en 
Dios" son pura burla. 

Por supuesto, las religiones son también, en cierta medida, empresas 
comerciales que quieren y necesitan generar ingresos. Desgraciadamente, 
esto también puede conducir a un cierto grado de ceguera operativa ante 
prácticas dudosas, simplemente "porque siempre ha sido así". Pero una vez 
que los funcionarios religiosos sean conscientes de cómo funcionan 
realmente las cosas, las escamas deberían caer de sus ojos y deberían estar
dispuestos a cambiar lo antes posible. Pero es evidente que los funcionarios 
religiosos actuales no ven la luz en absoluto. Eso sólo puede significar que 
no quieren pensar si lo que están haciendo tiene algún sentido y si está por 
encima de todo en el espíritu de aquel que murió una muerte tortuosa en la 
cruz, es decir, en el espíritu del verdadero Jesús. Y sólo debemos 
comprometernos con él, ¡y con nadie más! Más adelante hablaremos de ello.

Por lo tanto, una tarea de nuestra religión cristiana en particular sería ahora 
NO ESTAR EN CONTRA DE TODO, SINO ESTAR A FAVOR DE LO 
CORRECTO. Y aquí se podría acusar a las iglesias de no querer hacer 
exactamente eso, con el argumento de que son una religión de culto y que la 
ética, por ejemplo, no es asunto suyo (por supuesto que no lo dicen tan 
claramente, o sólo en raras ocasiones, pero he oído dichos así). 

Y otra cosa sobre el modelo de negocio: gracias al impuesto eclesiástico, 
este aspecto de la religión ha pasado en gran medida a un segundo plano, 
porque ahora el dinero llega por sí solo sin que la gente de la iglesia tenga 
que predicar una razón para quererlo. Pero sigue siendo cierto en las religio-
nes: Cuanto más problemas personales tienen los creyentes, más ventajoso 
comercialmente es esto para las iglesias, porque más fuerte se hace o se 
convirtió la esperanza de una mejor vida después de la muerte. Al menos en 
el pasado, los creyentes se comportaban en gran medida según este modelo 
comercial. (Probablemente conozca el proverbio: "En la vejez, las putas se 
vuelven piadosas". O: "Y al llegar a la vejez, cantaba salterios piadosos").  

Y sobre el tema de la sexualidad y el pecado: En realidad, todo lo que ocurre 
en las relaciones sexuales no matrimoniales es pecado e incluso pecado 
grave. No quiero ponérselo difícil a quien vive una relación que realmente se 
considera pecaminosa según estrictos criterios religiosos, no se trata de eso 
en absoluto. Sólo quiero que algo sea mejor desde el principio, y tampoco 
creo que las personas cuyas relaciones no se ajustan a las normas de 
nuestra religión puedan tener nada en contra. 
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Y, por favor, no me malinterpreten: Por supuesto, el mero hecho de superar la
vergüenza y dejar de lado los bañadores y los bikinis, por ejemplo, no ayuda 
en absoluto, porque por supuesto no basta con dejar de lado algo; sobre todo
a los jóvenes hay que enseñarles la moral desde el espíritu. Pero una moral 
falsa sigue siendo una moral falsa y una moral falsa nunca puede convertirse 
en la base de una moral real. Y el objetivo debe ser que una moral real tenga 
éxito, y si tenemos éxito aquí, entonces el iceberg que está "bajo los casos 
de abuso" también desaparecerá.

Y creo que esto es posible, si realmente se quiere, en primer lugar, ¡sobre 
todo porque también estaría en el espíritu del verdadero Jesús!

2. aplicación según las reglas de la buena ciencia en un
concepto educativo en 3 etapas:

1. información sobre las "situaciones difíciles de la vida" de los jóvenes

2. investigación de las causas de los percances e idea de una solución 

3. experiencia de éxito con un enfoque pedagógico alternativo con jóvenes 
de culturas completamente diferentes y desarrollo de un concepto

Prólogo 2: Después de una clase, una alumna se me acercó una vez y me 
dijo con nostalgia que yo tenía mucha razón al pensar que el sexo pertenecía
al matrimonio y que el orgasmo era tan importante. Desgraciadamente, ella lo
había hecho de otra manera porque no lo sabía y estaba muy disgustada por 
ello, simplemente había sido un error. "¡Y yo que lo había deseado!", dijo. 
Entrelacé los dedos índice y corazón de mis dos manos, los miré brevemente
y le pregunté si "eso" no lo había hecho también. Ella respondió: "Por 
supuesto, pero eso no lo dice nadie...".  Así que ahora lo digo para los demás
que quieran hacerlo mejor desde el principio, ¡y lo más claramente posible!

Me gustaría empezar señalando que llegué a algunos de los planteamientos 
por casualidad o por una cierta casualidad por mi parte, por ejemplo la 
conversación con la madre en la página 18 - o la conversación con la alumna 
que acabo de mencionar. En la escuela, no me atrevía a hacer esas 
recomendaciones abiertamente entrelazando los dedos, y no me parecía 
necesario. Pero después de mi etapa activa como profesor, empecé a hablar 
con chicas o mujeres jóvenes sobre cómo podían hacerlo correctamente, 
donde yo lo hacía con los dedos. Tuve mi primera conversación en este 
sentido hace unos años con una estudiante a la que vi sentada en un banco 
de un parque cerca de la universidad de Fez durante un viaje a Marruecos 
con un compañero de estudios, claro. De alguna manera me picaba el 
gusanillo de hablar con las dos, diciéndoles que yo había sido profesor de 
religión católica en Alemania y que mis alumnas más interesadas habían sido
chicas marroquíes (realmente lo eran), y que si podía hablar con ella sobre lo
que les había interesado a esas alumnas. 

Por supuesto, ¡la del hiyab quería saberlo! Así que, siguiendo el lema de que 
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de todas formas no nos conocíamos y que no nos volveríamos a ver, le conté
libremente mi idea de que a este Jesús no le interesaba en absoluto la 
religión, sino que había sido testigo de cómo se chantajeaba a las mujeres 
para que se prostituyeran con el procedimiento de los dos testigos y de cómo
quería cambiar eso haciéndolo público... y de cómo luego lo mataron por ello 
mediante asesinato judicial. Al fin y al cabo, sus adversarios también lo 
convirtieron en una religión para encubrir el verdadero compromiso de Jesús.
E incluso hoy en día, no habría ningún interés en la moral real de las jóvenes 
en particular, sólo que las cosas serían diferentes hoy de lo que eran 
entonces. Sólo se les hablaría de una pseudo-moral de la vergüenza, pero 
esto sólo conduciría a miedos sin sentido, por ejemplo, nunca he visto a 
chicas empezar a tener relaciones sexuales porque disfrutaban de estar 
desnudas en una hermosa playa (donde esto es común). Con la conciencia 
adecuada, ni siquiera la desnudez es un problema y, sobre todo, ¡pueden 
averiguar qué hombre es el adecuado para ellas sólo con el contacto de la 
piel y sin penetración! 

Al fin y al cabo, sólo se necesitan ligeras caricias para experimentar un 
orgasmo, que es de lo que se trata: si se trata de la pareja adecuada, no hay 
necesidad de penetración. Sólo que, le dije, todo el mundo debería saberlo y 
desearlo también... Y todavía puedo ver cómo sus ojos se volvieron cada vez 
más brillantes -sí, obviamente era eso con lo que estaba soñando, de alguna 
manera yo había tocado algo en su alma... ¡Y una mujer musulmana con un 
hiyab, esa prenda que cubre la cabeza y que sólo deja la cara al descubierto!
¡Si eso no es nada!

Tuve una experiencia similar con una joven camarera de una pequeña pen-
sión de Bali, con la que entablé conversación cuando me trajo el desayuno, 
¡y además con unos ojos tan brillantes!

Por último, me impresionó especialmente la conversación que mantuve con 
una bachiller de Alemania del Norte que daba la vuelta al mundo, a la que 
conocí mientras visitaba las catacumbas con los huesos de los monjes 
franciscanos que murieron hace mucho tiempo bajo la iglesia franciscana de 
Lima (Perú). Cuando le hablé de la prueba del orgasmo y entrelazamos 
nuestros dedos -hacía tiempo que habíamos vuelto al aire libre-, me di cuenta
de que aquello iba en contra de su moral, según la cual, evidentemente, 
quería vivir. Entonces le dije: "Sí, si lo prohíbes todo, sólo conseguirás que te 
lo hagan todo...". 

Y en una fracción de segundo, por así decirlo, su rostro se iluminó y sus ojos 
empezaron a brillar y, obviamente, me la había "ganado". Inmediatamente 
vino a dar una vuelta por la ciudad, a la que la invité porque podíamos hablar 
igual de bien y ver algo de Lima al mismo tiempo. 

Por supuesto, me preguntaba por qué estas tres chicas (para mí eran chicas 
que obviamente no tenían "experiencia masculina") parecían tan eufóricas 
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con mis ideas. Recuerdo a otra alumna que se me acercó después de una 
clase y me habló de su próxima visita al ginecólogo. Al principio no entendí lo 
que quería, pero cuando le pregunté me enteré de que sólo quería acabar 
con "eso" y ahora había encontrado a alguien "para eso" y quería hacerlo 
todo bien, como sé hoy. Pero en aquel momento, yo simplemente no tenía la 
imaginación para darme cuenta de que esa podía ser la razón para empezar 
a tener relaciones sexuales. De todos modos, mi impresión -mirando hacia 
atrás- es que la chica estaba realmente en apuros, no me causó una impre-
sión feliz en absoluto. Y ahora me doy cuenta de que las tres chicas parecían
tan eufóricas porque también se encontraban en una angustia semejante o 
parecida, de la que ahora yo las había liberado como de una carga con la 
idea de una alternativa. Por supuesto, no sé si he marcado aquí una 
diferencia fundamental. Al fin y al cabo, probablemente me he topado con un 
concepto de moral elevada que también debería resonar entre los jóvenes de
nuestro tiempo y que también puedo generalizar, sobre todo porque las 
chicas procedían de culturas diferentes. Cuando se trata de moral sexual, no 
siempre se puede estar en contra de algo, sino a favor de algo, y para ello 
hay que dar a los jóvenes, y a las chicas en particular, consejos sobre cómo 
pueden vivir una moral elevada con alegría e inteligencia desde el principio. 
Esto es lo que he intentado hacer a partir de la página 12.

3. una imagen alternativa de jesús
Uno de mis profesores, el padre jesuita Rupert Lay, dijo una vez que la 
historia del pecador en el Evangelio de Juan (capítulo 8) era más cierta que 
el resto del Evangelio de Juan. Aquí Jesús salva de lapidar a una mujer que 
supuestamente fue sorprendida en acto de adulterio, es decir, teniendo 
relaciones sexuales con un hombre que no era el suyo. Naturalmente surge 
la pregunta: ¿cuándo sucede que una mujer es sorprendida teniendo 
relaciones sexuales de esta manera y luego dos hombres (como era la regla) 
corren inmediatamente a la corte y matan a la mujer? Esto nunca sucede en 
la práctica, ¡al menos no tan fácilmente! Y cuando sucede, fue una historia 
montada: todo estaba arreglado para que la mujer participara en el sexo sin 
saber los antecedentes y fuera atrapada y su pareja pudiera escapar sin ser 
detectada, y así la mujer ( ¡y sólo la mujer!) podía ser apedreada. 

Todo en esta historia indica que no se trataba de un problema moral, sino 
más bien de que se debería dar un ejemplo de una prostituta que de alguna 
manera se insubordinó a sus "protectores" (o más bien proxenetas), también 
como advertencia para los demás. mujeres para que no se les ocurriera la 
idea de hacer travesuras.

Otra historia de la Biblia sobre este tema es la de la bella Susana en el 
apéndice del libro de Daniel en el Antiguo Testamento: Aquí una mujer es 
chantajeada directamente por dos hombres, también utilizando el “método de
los dos testigos”. Entonces le dan a elegir: “O tienes sexo con nosotros (lo 
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que significaba dedicarte a la prostitución), o te denunciamos porque te vimos
teniendo sexo con un hombre que no es tuyo, entonces serás ejecutada”. 

Jesús debió haber escuchado tales historias de chantaje debido a su amistad
con prostitutas, y las contó públicamente y, por lo tanto, denunció a los homb-
res en cuestión (más tarde se hicieron "sermones" que sólo tenían una cone-
xión muy aproximada y vaga con el compromiso de Jesús).  Sabemos lo que 
le pasó (porque la mafia que estaba detrás en ese momento no lo aguantó). 

Y los sacerdotes y teólogos de su tiempo no quisieron saber nada sobre este 
trasfondo y miraron para otro lado y así encubrieron a la mafia.

Ahora creo que aquí hemos encontrado al verdadero Jesús y su verdadera 
preocupación. Esto también se correspondería, al menos externamente, con 
lo que la investigación protestante alemana sobre Jesús ha descubierto 
durante más de 250 años: que el Nuevo Testamento no informa sobre el 
Jesús real, sino que el Jesús del Nuevo Testamento es en gran medida una 
invención. Lo más probable es que el verdadero Jesús fuera completamente 
diferente a como lo conocemos. Y entonces encajaría lo que he llegado hasta
aquí: el verdadero Jesús se preocupaba por superar los agravios flagrantes 
en las relaciones entre hombres y mujeres, que obviamente eran una práctica
común en ese momento.  

Y la misma mafia que mató a Jesús también se encargó astutamente de 
distorsionar su recuerdo, porque naturalmente querían impedir cualquier 
recuerdo de él - por ejemplo, asegurando que se publicó una biografía de 
Jesús con todas las historias milagrosas que surgió de una nacimiento vir-
ginal y de una resurrección y ascensión, como también los conocemos por 
las religiones divinas que eran comunes en ese momento. Por lo tanto, tam-
bién falta información razonable sobre quién escribió el Nuevo Testamento, 
por qué fue escrito y dónde fue escrito. En cualquier caso, los teólogos saben
desde hace mucho tiempo que el Nuevo Testamento no es una biografía real 
de Jesús, sino que refleja la fe de la Iglesia primitiva, aunque no está del todo
claro cómo surgió esto. Saben también que los nombres de los autores de los
evangelios son incorrectos. Si todo hubiera estado “bien” aquí, definitiva-
mente hoy tendríamos esta información.

¿Y qué tiene eso que decirnos hoy? Es simple: en aquel entonces, las muje-
res eran chantajeadas conscientemente para que tuvieran relaciones sexua-
les; hoy se hace de manera más elegante a través de la manipulación, como 
describí al comienzo de la introducción. Y los "funcionarios religiosos" de hoy 
tienen tan poco interés en el cambio como los de entonces, y además miran 
hacia otro lado de lo que realmente está sucediendo. Y predicar el perdón y 
la redención en una vida futura después de la vida terrenal. 

Conclusion : non, nous n'avons pas besoin d'un nouveau Jésus, mais l'esprit 
du vrai Jésus doit enfin ressusciter et devenir efficace, et l'esprit de quelque 
falsificateur et imposteur doit être vaincu ! Et ceux-ci existent - et ce depuis le 
début ! Car ceux qui avaient tué Jésus n'avaient bien sûr pas abandonné 
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lorsqu'ils ont vu que sa cause continuait ! Ils ont continué, mais avec une 
autre tactique. Mais nous verrons cela plus tard.

4. La religión judía original en realidad no era en absoluto una
religión típica, sino una actitud ante la vida con una imagen

supermoderna de la mujer y su decadencia hacia una religión.
La religión judía original no era esencialmente una religión tal como la enten-
demos hoy, sino más bien una actitud muy ilustrada y humana ante la vida, 
incluso en el sentido actual. Todo se convirtió en una religión típica sólo cuan-
do la actitud ante la vida fue olvidada o suprimida, probablemente porque 
quienes mandaban pronto tuvieron más ventajas (como sucede en todas las 
religiones en algún momento). En cualquier caso, la religión judía original (o 
actitud ante la vida) es la única religión (para usar aquí el término “religión”):

- que se trata de la verdadera monogamia. Se trata de la monogamia, que 
no es forzada, sino que se produce y se busca de forma totalmente voluntaria
y con alegría y que no sólo se vive después del matrimonio, sino que la 
monogamia es realmente real, el hecho de que en total haya una sola pareja 
sexual da vida (excepto en caso de viudez). Esto significa que no se trata 
sólo de vivir en esta monogamia, sino también de prepararse renunciando a 
los instintos antes del matrimonio. Por lo tanto, la moralidad de la monogamia
debe ser tan atractiva que también sea deseable para los jóvenes.

- Y si realmente se vive esta monogamia en general, entonces también se 
hace realidad la visión de una armonía entre las personas sin miedos y en 
una humanidad despejada, concretada por la utopía paradisíaca de la 
desnudez. La historia del paraíso en la Biblia nunca debe verse como un 
evento histórico (ni tampoco otras historias tempranas como la historia de la 
creación). Es seguro que los autores que lo escribieron hace quizás 3.000 
años nunca lo vieron tan “literalmente” como nos enseñaban en las clases de
religión de nuestros hijos y como algunas sectas todavía lo ven y enseñan 
hoy. Más bien, es una historia contra la prostitución en los cultos de fertilidad 
en honor a algunas deidades que eran comunes en el momento en que se 
escribió la historia, por lo que esa deidad de la fertilidad está detrás de la 
serpiente. Por supuesto, la “adoración” a través de las relaciones sexuales 
también significa una violación de la utopía de la verdadera monogamia, y el 
resultado de esto es la “vergüenza de ocultar partes del cuerpo”. Esto 
también significa que el mensaje de la historia de Adán y Eva es que esta 
vergüenza será innecesaria tan pronto como se haga realidad la utopía de la 
verdadera monogamia.

- La creencia en Dios es de importancia secundaria. Porque, 
básicamente, un dios sólo se construyó para tener una autoridad para su 
propio pueblo que respalde la idea de la monogamia y, en última instancia, 
también para tener un argumento contra los otros dioses a los que 
supuestamente debían adorar estos cultos menos humanos. Más sobre esto 
en las notas que comienzan en la página 36.
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- Sobre todo, la religión judía es la única religión en la que las mujeres 
también tienen derecho a experimentar el orgasmo. Para que la verda-
dera monogamia funcione realmente, es importante, por supuesto, que la 
mujer también alcance la plenitud sexual, es decir, que también experimente 
el orgasmo. Esto no significa el orgasmo, como lo ve el psicólogo Wilhelm 
Reich, que se puede lograr con todo tipo de trucos técnicos, sino más bien un
orgasmo que surge casi espontáneamente de la armonía o la complicidad del
alma de dos personas, es decir, sólo con la más ligera de las relaciones. 
toques y, sobre todo, sin penetración, en principio incluso estando comple-
tamente vestidos. (Nota: Este orgasmo también debería ser un objetivo hoy 
en día, porque según información del periódico DIE WELT, al menos dos 
tercios de todas las mujeres nunca experimentan un orgasmo real en toda su 
vida. Para información: El orgasmo real no tiene nada que ver con estos 
gemidos y gritos que a veces conocemos de las películas porno, pero que 
son más comparables a un terremoto o incluso a un estornudo.)

Si no se trata de una religión fantástica que se ideó entonces contra las reli-
giones inhumanas y que hoy tiene lo necesario, todas las demás religiones, 
que en última instancia no son más que cultivos de traumas sufridos unidos 
al folclore y a la superstición (¿por qué entonces el negocio intereses y estru-
cturas de poder de las respectivas religiones y la necesidad de separarse de 
los demás) ¡se superarían! Sin embargo, tengo la impresión de que ni siqui-
era los judíos suelen tener idea de ello. 

El problema en la época de Jesús era que esta “religión original” judía ya 
había sido claramente “enterrada” o al menos en gran parte olvidada en su 
tiempo, por lo que ya nadie de las autoridades que estaban a cargo en ese 
momento se preocupaba por ella. . La religión judía se había convertido en 
gran medida en un culto y el abuso sexual casi se había convertido en la 
norma. Entonces, este constructor de casas o contratista de obras, Jesús 
(para "contratista de la construcción", ver "ideología de Jesús") debe haberse
topado con esto y haber visto una discrepancia flagrante entre la afirmación y
la realidad de la religión judía y haber tratado de recuperar la "religión origi-
nal" judía. a la vida despertar. Debió haber sido muy bien recibido por sus 
semejantes, pero debe haber muchos en el establecimiento de esta religión 
que no tenían absolutamente ningún interés en eso.

En cualquier caso, con mis conocimientos como teólogo y después de 30 
años de experiencia profesional como docente, en esta obra he intentado 
combinar los ideales de la antigua utopía judía en un concepto positivo para 
que sean accesibles a los jóvenes. Porque los jóvenes todavía tienen ideales 
de tal utopía y les gustaría vivirla si supieran cómo hacerlo. 

¡Y creo que aquí no estoy tan mal! Desafortunadamente, no todo estaba 
completamente desarrollado cuando yo era profesora.
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5. Una niña habla de cómo ella misma hace esto con el cultivo
de la sexualidad.

“¿No somos una sociedad mentirosa en lo que respecta a la moral sexual? 
La desnudez en público está mal vista e incluso es punible, pero si se hace 
bien, puede ser una diversión completamente inofensiva y un signo de ver-
dadera emancipación. Pero el sexo con diferentes parejas está aceptado, 
ahora se considera normal y un signo de emancipación, ¡hoy incluso recibi-
mos instrucciones para ello en la escuela! Pero a menudo esto trae consigo 
relaciones fatalmente infelices y, a menudo, traumas de por vida, y la gente 
se ríe de las chicas que creen todo aquí y se dejan intimidar para que se 
unan a ello; solo hay que buscar en Google "chistes de rubias". Incluso la 
llamada prueba de amor está fuera de discusión para mí, todo es sólo un sig-
no de estupidez. Aunque mucha gente dice que "eso", es decir, la penetra-
ción sin matrimonio o sin certificado de matrimonio, una mujer también de-
bería tener algo detrás de ella como signo de su madurez y edad adulta - 
aquí no tengo que tener nada detrás, yo Realmente no necesito eso y tam-
poco estoy cachonda. Y también: Echa un vistazo en Google bajo “subasta” y
“virginidad” para ver qué precios ofrecen algunas chicas por su virginidad en 
Internet, entonces, ¿cuál es el valor? Y la mayoría de las chicas tiran algo tan
preciado como un trapo sucio. Pero con o sin dinero está fuera de discusión 
para mí, no soy una perra ingenua y estúpida, etc., que se deja decir todo 
tipo de tonterías, como eso de tener sexo con otra persona o con alguien que
no sea el real. El marido es un signo de especial iluminación y emancipación.
¡Y yo tampoco tengo mentalidad de esclavo! Durante la época de la esclavi-
tud, las esclavas siempre fueron utilizadas como esclavas sexuales por sus 
dueños, y cuando su encanto juvenil desapareció en algún momento, fueron 
emparejadas con algunos esclavos varones para llevar descendencia esclava
a los dueños como máquinas de parto. Entonces, lo que innumerables muje-
res y niñas fueron obligadas a hacer como esclavas en épocas anteriores, las
niñas de hoy hacen exactamente lo mismo voluntariamente; parece haber en 
ellas algo así como una mentalidad de esclava. ¡Pero no en mí! Porque para 
mí todo esto es abuso de la sexualidad. Antes se hablaba de pecado, pero 
hoy esta palabra ha pasado de moda. Para mí este sexo sin matrimonio es 
más propio de un esclavo. En realidad, lo que digo aquí también lo tienen 
claro mis amigos, pero ¿por qué siguen teniendo sexo? ¿Quién los ha ma-
nipulado para que parezcan preocuparse tan poco por su honor, su dignidad 
y su nivel?

En cualquier caso, quiero vivir una verdadera monogamia y un verdadero 
amor en mi vida. Definitivamente sigo la naturaleza, y debido a que la 
naturaleza ha dispuesto que los niños puedan ser "creados" a través de la 
penetración, para mí la penetración pertenece al matrimonio. Por cierto, el 
filósofo español Ortega y Gasset dijo que las relaciones sexuales con un 
trasfondo de amor verdadero son especialmente satisfactorias si pueden o 
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incluso deben "materializarse" en un niño. Y si voy a tener sexo, entonces no 
quiero cualquier salto de conejo, ¡quiero una verdadera fiesta!

Sin embargo, no hacer nada en absoluto y, sobre todo, desdeñar todo lo que 
tenga que ver con la sexualidad es simplemente irreal y ¡eso no es posible! 
Porque quien aquí está CONTRA TODO, un día será tomado por sorpresa 
por la realidad y terminará haciéndolo TODO. Sólo quiero tomar un CAMINO 
MEDIO sensato: no suprimir la diferencia sexual, sino cultivarla. Por eso est-
oy absolutamente abierto a la desnudez paradisíaca, especialmente en pre-
sencia de hombres genuinamente morales, donde esto es posible y no se 
malinterpreta. Debido a que nuestro miedo habitual a la desnudez es sólo 
una indicación de nuestra inseguridad en materia de moralidad sexual, impi-
de la normalidad entre los sexos y no ayuda en absoluto a la moralidad real y,
como miedo irracional típico, es sólo un instrumento de poder (especialmente
... ¡religiones!) y un daño típico a la civilización que impide la emancipación 
real. También es un signo de enfermedad mental. Cuánto me encantaría par-
ticipar en un día de ciclismo desnudo si (https://basisreli.lima-city.de/radler/rad-
lerinnen.htm) estuviera accesible en algún lugar. ¡Esa es una señal de eman-
cipación exitosa! Por supuesto, tienes que asegurarte de que no te malinter-
preten; eso es parte de la emancipación. E incluso practicaría de antemano la
conducción a mano alzada para poder al menos levantar los brazos de vez 
en cuando y extender los dedos en el signo de la V contra los filisteos, es de-
cir, en el signo de la victoria. Por supuesto que hay que poder hablar de todo 
esto y creo que puedo hablar porque simplemente tengo buenos argumentos.
Y si no puedes hablar con sensatez aquí, ¡puedes hablar conmigo!

¡Pero eso no es todo! También sé que dos tercios de las mujeres nunca ex-
perimentan un orgasmo real en sus vidas, y no quiero ser una de esas perso-
nas en las que el hombre simplemente mete la polla y luego la saca de nuevo
como un esclavo y yo no sacas nada de ello y sólo sientes aburrimiento o 
incluso desgana. Por eso quiero experimentar el orgasmo y no con cualquier 
hombre y a veces con el escondite y con trampas y con mentiras e hipocre-
sía, sino con mi marido y cuando a ambos nos apetezca. Sí, ¿qué arde den-
tro de ti cuando estás realmente enamorado? Nada arde “por dentro”, todo lo 
que arde es sólo el exterior. Así que el interior no está bajo ninguna circun-
stancia, ¡tiene tiempo hasta el matrimonio! Y también sé que la experiencia 
del orgasmo sólo es posible tocando el exterior y sin penetración, es decir, 
sólo con un ligero contacto con la piel  ..  

Sí, me imagino un baño de luna realmente maravilloso con mi amado. Estaría
tumbado a mi lado, al aire libre en un prado. Y la luna brillaría sobre nuestros 
cuerpos desnudos y nos bañaríamos a la luz de la luna, por así decirlo, cogi-
dos de la mano. Y luego, cuando hiciera más frío, volveríamos a vestirnos y 
cada uno se iría a su casa y soñaríamos con nuestro armonioso futuro jun-
tos ... Continuar en el texto “El Camino Medio” en www.michael-preuschoff.de .

Nota: El autor es un teólogo católico alemán y fue profesor de religión en 
una escuela profesional antes de jubilarse. e-Mail: basistext@gmx.de 
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