To6i nghi sé hgp Iy néu tdi bat dau bang cach bdo céo vé trai nghiém cua
chinh minh. Thé thi nhirng gi téi gap trong than hoc cé thé khoéng dén
mét cach bat ngo nhu vay. Téi da “x& ly” nhing kinh nghiém nay trong
hai 16i néi dau, & 16i ndi dau 1 vai tu cach la mot “ngudi binh thuong” va
6 16i néi dau 2 “la mot gido su tén gido da nghi huu”.

L&i néi dau 1: Vao nhiing ngay cudi hé ndm 2022, khi tdi - nhu moi khi
- trén "manh bai bién cGia minh" gilta Bias-Lespecier va "Bai bién
Mimizan" (tdy nam nudc Phap) va muén di dao mot doan ngan trén bai
bién (tat nhién la khéng c6 "dé boi", vi bai bién dep dé thuong vang
tanh), c6 mét gia dinh cé hai c6 con gai nhé (t6i dodn khodng 11 va 7
tudi), cling khéa than gilra b6 me (tuy nhién, khé c6 thé nhin thay ho).
bdi vi rd rang la ho dang ngd, mac du "véi b dé tam thong thuong") )
va dai duong “nhdy muaa xung quanh”. Trén dudng ra ngoai, toi da tranh
xa c6 dy. Nhung trén dudng vé téi nghi minh cling cé thé di ngang qua
ma khdéng cé khoang céch qua I16n gilra cac c6 gai va mat nudc, béi vi
cac cb gai ro rang biét “cdi ma nhu vay” va khéng gap van dé gi vai
diéu do, hon nita ho cling & kha xa. Va khi toi dén gan, d&a tré gan nhu
lao vé phia t6i, chi sau dé méi quay lai tuong doi gan véi toi trén mot
“duong di quen thudc”. Va ngudi 16n tubi hon diing sang mot bén mot
chdt va quan sat, mac du “hoan toan nir tinh”. T6i nghi ngd rang doi véi
cac cb gai, toi la mot trong s6 ho va ho da cu x(r theo phuong chadm
“cong ly nhu tré con” va cling da déng y véi nhau: “Néu anh dy khong
c6 van dé gi khi chiing téi nhin anh ay, thi chidng toi cling khdng c6 van
dé gi véi anh ay. dang nhin ching t6i nhin!”

| Tat nhién, bang céch
nao do, dé la mot trai
nghiém dep doi véi
toi (du sao thi toi
cling da 80 tudi) va
toi da k& véi mot
ngudi ban, moét cuu
muc su Tin lanh, vé

. diéu dé - va anh ay

, ~ ndi rang that dang
2 ti€c khi cac cb gai sé

eSS

« E = : séGm mat di. su tu
s ~ nhién va céi mé nay.
.- ; Bay gid téi dang c6

gang thiét ké va
truyén ba mot khai
niém dé bao ton su tu nhién va céi ma nay, dac biét la né lién quan dén
viéc tréd nén thuc su xinh dep nhu mét con nguai.

it nhat hai cd géi tré bay gid da cé hai trai nghiém (y téi la rat tich cuc):
Né&u ho nhin thdy mét nguoi dan 6ng khda than, ho sé khéng bi mu
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hoac diéu gi xau sé xay ra vdi ho, va néu mdt nguoi dan 6ng khoda than
nhin thay ho khoa thén, anh ta da thang. 'khéng can hodc néu khéng
né sé gay ra diéu gi d6 khong tét cho ho. Bay gid ban biét rang tat ca
nhitng diéu gay sg hai vé anh khod than phan I6n la v6 nghia. Tat
nhién, dé nhitng nguai tré tudi cé thai do thuc su tich cuc vGi cudc séng,
can phai cé nhitng bién phap phu hgp. su pham. Va dé la méi quan tdm
cUa téi, hdy xem nhirng trang cudi cung cla van ban nay. Va téi nghi
rang tdi khéng phai [a mot ké &u dam va cac c6 gai khéng phai la
nhitng ké gerontophiles (tlc la muén yéu “ngudi gia”), ma ho chi don
gian la moét cach tu nhién, khée manh va td mo va do do, xuat phat tir
su thoi thic tu nhién, muén vugt qua su thu dich dua trén van héa doi
véi ca thé (dling nhu tdéi mudén) va khéng muén “nira” chut nao.

Va néu téi nhé ro hon: Khi toi dén cén cat va nhin thay cac co gai lan
dau tién, ho dang chay xung quanh, khi toi di vong quanh ho, ho van
chay - va c6 & khi t6i di dao trén bai bién trg vé sau d6. mét gio da troi
qua, ho van dang chay. C6 vé nhu viéc vugt qua su thu dich déi véi co
thé da kich thich rat nhiéu su théi thic muén di chuyén hoac tham chi
la src s6ng cha ho. Vi vay, vuot qua su xau hé khong chi la tan huéng
su tir bd ban nang ma con la su tang cudng ban chat con ngudi.

Nhitng gi toi trdi nghiém & day chac chan cling Ia mét van dé triét hoc
vé nhan thic thé gigi néi chung: Néu tdi cu x&r nhu thudng 1é “véi quan
boi” thi cac cb gai tat nhién da nhin thay tir xa - va cling cu x&r nhu vay
a “che day” ". Va khi t6i dén gan hon, téi sé cé an tugng rang ho “nhu
vay”, ngay ca trén mét bai bién vang vé, bai vi “su xau hé dié€n hinh”
nay la mot phan cda nhan loai ching ta. Tuy nhién, thuc té la khi dé toi
sé chi nhin thay t6i la ai - téi sé khéng nhin thay thuc té khach quan. Va
vGi diéu do, toi sé khéng nhin thay co hoi cila moét nén gido duc dao durc
hudng dén cudc séng hon va cudi cung la phuong phap su pham vé
khai niém ddc tin dua trén Chua Giésu thuc su (d6 la diéu téi quan tam).

Va sau vai cudc tro chuyen dac biét la vGi ban bé, vé “cudc gap gg”

nay, toi pha| noi thang ra diéu gi d6. Mot s6 ngum ban ngay lap tuc
nhan ra rang cac c6 gai cling thich “so mo6” va dugc “so nan” bdi vi, nhu
ban biét, néu ban mudn anh khoa than, “ban chac chdn muén nhiéu
hon nita”. Téi phai hoan toan khdng dong y ¢ day! RO rang cé mét su
hi€u 1dm v6 cung 16n va cuc ky tai hai & day: cac c6 gai don gian la
khong mudn xau hé vé su nir tinh cila minh ma phai gidu di, rét cuéc ho
muén tu hao vé su nir tinh cdia minh, ho chi muén “nhin va thé hién”
nhitng gi ho mudn La con ngudi - va khdéng c6 gi hon thé! Va véi mot
nén gido duc dao ddc hgp ly, moi chuyén sé ti€p tuc nhu vay - va y toi
la trong mot thoi gian dai, thdm chi cho dén khi két hon!

L&i néi dau 2: Sau mot budi hoc, mot sinh vién dén gap toi va néi véi
vé ti€c nudi rang toi da rat dung khi cho rang tinh duc thudc vé hén
nhan va cuc khodi rat quan trong. That khéng may, c6 ay sé lam khac
di vi c6 ay khong biét gi han, va c6 ay sé rat khé chiu vi nham ngudgi. Toi
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dan ngdn tré va ngdn gilta cla hai ban tay vao nhau, nhin thodng qua
va hai liéu “diéu dé” cling da lam dugc diéu dé phai khong. Co ay tra

|Gi: “Tat nhién, nhung khéng ai néi diéu do...” Vi vay, bay gio téi dang
néi diéu dé cho nhitng ngudi khdc muon lam tot hon ngay tir dau - va
cang rd rang cang tot!

Dau tién t6i muon chira rang toi dén véi mot so cach t|ep can mot cach
tinh c& hoac théng qua sy ngau nhién nao dé cla t6i.0 day, chang han,
toi dang nghi dén cudc tro chuyén vai ngudi me @ trang 21 - hoac cuéc
trd chuyén véi cau hoc sinh Toi vira ké lai. G truong, téi thuc su khong
dd can ddm dé céng khai dua ra nhiing |16i khuyén nhu vay bang cach
dan cac ngdn tay vao nhau va téi cling khéng nghi diéu dé la can thiét.
Nhung sau thai gian hoat déng véi tu cach la mot gido vién, t6i da tro
chuyén véi cac cd gai hoac phu nir tré vé cach ho c6 thé lam diéu dé
mét cach chinh xac, noi téi da lam diéu d6 bang ngén tay cta minh. Toi
da c6 cudc tro chuyén dau tién theo huéng nay cach day vai nam véi
mét sinh vién ma toi nhin thady dang ngoi trén ghé da cong vién gan
truong dai hoc & Fes véi mot ngudi ban cung 16p trong chuyén di dén
Maroc. Bang cach nao do, téi rat mudn ndi chuyén vdéi ca hai va néi
rang toi la mot gido vién day dao Cong gido & Blc va nhiing hoc sinh
guan tam nhat cula toéi la nhitng c6 gai Maroc (thuc su la nhu vay) va
liéu toi cé thé ndi chuyén véi cd dy vé nhiing gi nhitng hoc sinh nay
dang lam hay khong. rat quan tam. Tat nhién, nguoi doi khan trum dau
dac biét muon biét diéu dé!
Vi vay, tdi néi véi ho theo phuong chdm rang du sao thi chidng téi cling
khong biét nhau va du sao thi chidng toi cling sé khéng bao gid gap lai
nhau, thoadi mai bay td y tudng ctia minh rang Chda Giésu nay khéng
guan tam dén ton gido chut nao, nhung 6ng dy dé€ y dén cach phu nir
hoi dé da bj téng tién vao hoat dong mai dam trong phién toa xét x hai
nhan chiing va cach anh ta muén thay déi diéu dé bang cach céng khai
nd - va sau dé anh ta da bi giét vi toi giét ngudi theo tu phap nhu thé
nao. Cudi cung, nhitng ngudi chéng d6i Ngai cling tao ra mot ton gido
dua trén dé dé che day su cam két thuc su ciia Chda Giésu. Va ngay ca
ngay nay cling khéng cé su quan tam dac biét dén dao duc thuc su cla
cac cd gai tré, chi la moi th&r ngay nay da khac so véi hoi dé. Vi vay, ho
sé chi dugc day mot dao ly sai lam vé sy xau hg, nhung diéu nay tét
nhat sé lam nay sinh nhing ndi sg hai vd nghia. Téi chua bao gio thay
cac cb gai bat dau quan hé tinh duc vi ho thich thd khi khda than trén
mot bai bién xinh dep (noi nhiing chuyén nhu thé nay la phd bién) . Véi
nhan thic dang dan, ngay ca anh khoa than cling khéng thanh van dé -
va trén hét, ho chi c6 thé tim ra nguoi dan 6ng nao phu hgp véi minh
thong qua ti€p xUc da thit va khéng can tham nhéap! Bai vi d€ trai
nghiém cuc khoai, diéu quan trong la chi can cham nhe - néu ding déi
tac thi khéng can tham nhap. Nhung, theo t6i, moi ngusi nén biét vé
diéu d6 va cling muén diéu do... Va téi van cé thé thay déi mat cod ay
ngay cang sang hon - vang, dé ré rang la diéu c6 ay dang mo udc,
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khéng hi€u sao téi da cham vao diéu gi dé trong tdm hon cé ay ... Va
mot phu nr Hoi gido ddi khan trum dau, tic la véi chiéc khan trum dau
nay chi dé 16 khuén mat cta cod ay! Néu khong cé gi!

Sau do, toi cé trai nghiém tuong tu véi mot nit hau ban tré trong méot
nha khach nhé & Bali, ngudi ma téi bat dau ndéi chuyén khi c6 &y mang
bira sdng cho téi - va vGi déi mat sdng ngdi nhu vay!

Diéu dac biét an tugng déi vai toi la cudc tro chuyén véi mot hoc sinh
tét nghiép trung hoc mién Bac nudc Pulc trong chuyén du lich vong
quanh thé gidi, ngudi ma toi da gap khi dén tham ham mé chilra hai cét
cla cac tu si dong Phanxico da chét tir lau dudi Nha thd Dong Phanxicod
G Lima (Peru). Khi t6i néi véi c6 ay vé bai kiém tra cuc khodi - chdng téi
da ra ngoai tan hudng khong khi trong lanh tu lau - va dan cdc ngén tay
vao nhau, téi nhan ra rang diéu dé di nguoc lai dao dirc cta cd ay, diéu
ma ré rang c6 a4y mudn tuan theo. Sau dé téi ndi: “Dung vay, ai cam
moi th{r chi ddm bao rang moi th& cubi cing da dugc hoan thanh...” Va
c6 thé ndi, chi trong chua day mot gidy, khudn mat cod ay sang Ién va
doi mat c6 dy cling bat dau sang 1én va ré rang la toi da “thang”. ” cb
ay “ - c6 ay ciing di cing trong mo6t chuyén tham quan thanh phé ma
t6i moi vi ching téi cé thé c6 khodng thaoi gian vui vé va déng thai nhin
thay diéu gi dé cla Lima.

Tat nhién, t6i da nghi tai sao ba c6 gai nay (doi véi toi, ho la nhiing co
gai ré rang khong cé “kinh nghiém vé nam gidi”) lai cé vé hung phan
nhu vay vi y tuédng cda téi. Toi nhéd moét sinh vién khac da dén gap toi
sau gid hoc va ké cho t6i nghe vé chuyé&n tham béac si phu khoa sap téi
cla cb ay. Lac dau, téi khong hiéu c6 dy mudn gi, nhung khi téi héi, toi
phét hién ra rang cé ay chi muén “moi chuyén” két thic va git c6 ay da
tim dugc ngudi “cho viéc dé” va muén lam moi viéc ding dan - nhu toi
da néi. biét ngay hém nay. Nhung hoi dé toi khong tudng tugng dugc
rang day cé thé la ly do dé€ bat dau quan hé tinh duc. DU sao di nlra, &n
tuong cla toéi - nhin lai - 1a c6 gai dé thuc sy dang dau khg; it nhat véi
toi, c6 ay cé vé khdng vui chut nao. Va bay gio téi nhan ra rang ba cb
gai c6 vé rat hung phan vi ho cling dang & trong tinh trang dau kho
tuong tu hoac tuong tu, ma gio day téi da giai thoat ho, nhu mot ganh
nang, véi y tuédng vé mét gidi phap thay thé. Tat nhién téi khong biét
liéu minh da dat dugc diéu gi co ban & day hay chua.

it nhat téi da bat gap mot khai niém vé dao dirc cao dep cling ¢ thé
gay dugc ti€ng vang vdi giGi tré & thai dai ching ta va téi cling c6 thé
khai quat hda nd, dac biét la vi cac c6 gai dén tir cdc nén van hda khac
nhau. Vi vay, khi néi dén dao ddc tinh duc, ban khdng thé ludon chéng
lai diéu gi d6, ma trén hét ban phai ang ho diéu gi dé, va dé lam duogc
diéu dé ban phai cung cap cho nhirng nguoi tré, dac biét la cac c6 gai,
nhing 10i khuyén vé cach cé dao duic cao. véi niém vui va tri théng
minh c6 thé séng ngay tu dau! Bay gio toéi da thi diéu nay tir trang 8
(trong phién ban chi tiét).



